HIPPO
TOURS

Lofotens berg

* Naturskon och kravande trail

» Utmanande ridning i olika typer av terrdng

» Spektakuladra vyer och spannande rutter

* Boende pa pensionat

* Ridvana: 4-5

* Det hér ar resan for dig som vill komma néara naturen och utmana dig sjalv

Frode, som &ger garden, vaxte upp har och familjen har drivit den i sju generationer, sedan slutet av 1700-talet.

Valkommen till en spektakular upplevelse!
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Lofotens fjall- program

Dag 1: Ankomst, valkomst och midnattssoltur

Vi hamtar dig antingen pa Svovlveer eller Leknes flygplats och kor dig till garden, dar du checkar in i din stuga. Checka in
efter 16.00.

Innan middagen pa kvallen kan du koppla av och njuta av naturen - eller ta en promenad pa den vita sandstranden som
ligger bara 100 meter fran pensionatet. Du kan ocksa vélja att halsa pa hastarna.

Vid middagen kommer du att introduceras till det traditionella norska koket - gjord pa farska lokala produkter. Har méter du
aven guiden.

Redan har forsta kvallen far du den forsta harliga turen ut i midnattssolen. Vi bérjar 22:00 och planerar att komma tillbaka
runt 02:00. P4 turen méter vi stranden dar det finns plats och méjlighet att hitta ratt pa din hast i alla gangarter. Vid midnatt
tar vi en paus och far nagot varmt att dricka och ett mellanmal vid midnatt..

Dag 2: Tur til Storknubben

Vi tillater oss att &ta en sen frukost efter gardagens midnattssoltur.

Vid 12-tiden startar var tur mot Storknubben och Trolltrjgnna. Fantastisk tur med en magnifik utsikt éver Lofoten (300 m 6.h.)
Det ar en 20 km lang tur i omvaxlande terrang.

Efter lunchen, som avnjuts i naturen, finns méjlighet att félja med pa en guidad vandring till toppen av Storknubben (600 m.)
Du kan ocksa valja att koppla av vid brasan och njuta av skymningen, tystnaden och ensamheten i vart fjallbaslager .

Efter turen rider vi ner till Gjendalen dar hastarna maste stanna dver natten och vi transporteras tillbaka till garden dar en
uts6kt middag vantar.

Dag 3: Halvdagstur - hem fran Gjendalen och strandtur

Vi njuter av frukost pa garden. Valférsedda kor vi upp for att hAmta hastarna i Gjendalen, dar de har 6vernattat.

Vi rider tillbaka mot garden och stannar till vid Vinjedalen for att rida ner till Vinje strand — har har vi bade plats och magjlighet
att testa islandshastens manga gangarter.

Vi njuter av en latt lunch med vara hastar till hands - utanfér den lokala lilla Gimsgy-butiken - upplev den mycket speciella
mysiga lokala atmosfaren

Tillbaka pa garden vantar den varma bastun och ett dopp i Ishavet.

Senare pa kvéllen njuter vi av en harlig middag pa garden
Dag 4: Veten pa Vestagey
Vi njuter aterigen av var frukost pa garden och gor oss redo fér annu en makal6s dag, efter frukost aker vi mot Vestagey

Vi startar i Tjgndalen, dar vara hastar vantar pa oss.

Har startar turen uppfor berget — och slutar pa toppen av Veten (400m). Har moter vi en spektakular utsikt som vi ger oss
sjalva tid att inpranta i vart minne.

Efterat gar turen ner till en mysig lunch pa den lokala garden med getosttillverkning.

Efter en god lunch rider vi tillbaka till Tjignndalen for att 6vernatta hastarna, och vi gar tillbaka till garden och njuter av annu
en underbar middag
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Dag 5: Slydalen og Kamman

Dagen borjar med frukost pa garden.
Efter frukost aker vi tillbaka till Tjgndalen for ett harligt aterseende med hastarna.

Var tur idag gar vasterut, dar vi rider mot Vendalsjord innan vi rider upp Slydalen och mot Varliheia, samt till Kamman
(400m) och Djupdalan. Aven har méter vi en helt unik utsikt som ar storslagen och ovanligt vacker

Efter dessa nastan obeskrivliga intryck och en harlig lunch pa fjéllet atervander vi till Tjignndalen.

Pa kvallen avnjuts annu en harlig middag pa garden
Dag 6: Ledig dag

Efter en mycket aktiv vecka foreslar vi en lite sen frukost.

Nar vi atit frukost kan vi tipsa om en guidad vandring eller ett besdk i Henningsveaer, som ar en pittoresk, mysig fiskeby. Eller
bara koppla av — ta en promenad och halsa pa hastarna och lat alla de manga intrycken sjunka in.

Middag pa kvallen avnjuts pa garden.
Dag 7: Over berget till Unstad

Efter en skon ledig dag och &nnu en hérlig frukost — kan vi se fram emot att f& komma upp pa hastarna igen.
Efter frukost aker vi till Tjgnndalen for ett trevligt aterseende med véara 4-benta vanner.
Idag gér turen nerfor Lavdalen och mot Bgsted, dar vi korsar bergen till Saupstad.

Vi njuter av en god lunch pa Lofoten Gardsysteri innan vi rider den sista strackan upp och ner fér gamla végen till Unstad,
dar turen avslutas vid stranden.

Tillbaka pa garden njuter vi av en avsmakningsmeny vid sjoboden
Dag 8: Frukost - farval - kanske ett aterseende

Vi njuter av en sista frukost tillsammans pa garden.

Utcheckning kl 12 - avgang fran Lofoten. Fylld med oférglémliga minnen och underbara ridaventyr, spektakulara vyer och
gastronomiska lackerheter.
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Lofotens vilda o-varlden weekend- turfakta

Vistelsens langd:
7 natter - 8 dagar (s6ndag - séndag)
Boende:

| gasthuset pa garden. Vackert renoverad och specialgjord for ridgaster. Det finns sovrum, ett gemensamt vardagsrum, kok
och 3 badrum att dela. Enkelrum mgjligt mot tillagg. Huset ligger 50 m fran stallet och restaurangen med vacker utsikt mot
norr och den vita stranden vid Hov

Pension:

Helpension fran dag 1 pa kvallen, med lunch pa heldagsutflykter och 2-ratters middag i restaurangen pa kvallen, slutar efter
frukost dag 8. Dryckar ingar inte i maltiderna.

Hastar:

Garden har valutbildade islandshastar som passar bra i Lofotlandskapet. De &r stabila, starka och mycket sakra pa benen.
Ridvana:

4-5. Ovas for erfarna ryttare. Du ska klara 5-6 timmar i sadeln pr dag och vara i ndgorlunda god fysisk form.

Grupp och guide:

4-10 ryttare - ledda av en erfaren, skicklig guide.

Vagtgranse:

Max 90 kg (upp till 110 kg beroende pa ridvana)kontakta oss

Kladsel och utrustning:

Vadret kan férandras snabbt och vara svalt i Lofoten p4 sommaren, sa foljande klader rekommenderas (mycket kan ocksa
lanas):

+ Ridstoévlar-Kéangor med grév sula, ev. gummistovler (ej ridstdvlar med slata sulor)
* regnjacka (ej poncho)

* regnbyxor — sy garna dit hallor sa benen halls pa plats
* langkalsonger

+ understallstroja

+ T-shirt

+ skjorta

* tjock varm tréja

* langbyxor utan jeanssdém pa insidan av benet

* tjocka sockor

* myggmedel

Andra aktiviteter:

Vandring, Golf, Fiske, Dyckning, Surfing,Cykling
Ingar inte i priset:

Driyckar till maltiderne.

Turkod:

NO 133-02
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Lofotens vilda o-varlden weekend - resefakta

Ankomst:

Dag 1. Check in fran kl. 16
Avresa:

Dag 8. Check ut senast kl. 12.
Transport:

Transfer fran/till narliggande flygplatser i Svovlveer eller Leknes ingar, mellan kl. 08.00 och 18.00. Transport kan ordnas
tidigare eller senare mot en extra avgift. Av miljoskal samordnar vi vara transporter — sa det kan bli lite vantetid.

Avbestallningsskydd:
Vi rekommenderar avbestallningsskydd, som ocksa skyddar dig vid sjukdom och olycksfall, som medfér att du inte kan rida.
Sakerhet och eventuellt programandring:

Sakerhet kommer forst: Darfor tas det forbehall om att vaderférhallandena kan vara for daliga och att det kan férandras i
programmet och turerna.

Turkod:

NO 133-02

Vi reserverar oss for fel och brister i det utskrivna.
Hemsidan ar platsen att se den senaste uppdateringen.
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