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Landmannalaugar

Fran garden Fellsmuli nedanfoér vulkanen Hekla tar vi oss till Landmannalaugar, en dal pa det islandska héglandet som ar
bast kand for sina fargglada bergskedjor, omfattande lavafalt och naturliga heta kallor. Vi kommer att rida 6ver hdglandet
langs med vulkanen Hekla tills vi nar Landmannagrottan.

Langritt i vildmarken

Landmannalaugar dalen

Bada i varma floden

Veckotur med helpension

6 dagar i sadeln - du rider 4-8 timmar varje dag
Ridvana: 3-5

Sovsack inkvartering i hytter och vardshuse

Fargstarka Berg och Svart Lavasand

Turen startar ifran garden Fellsmuli nedanfér vulkanen Hekla och tar oss till Landmannalaugar, en dal pa det islandska
hdglandet som ar bast kand for sina fargglada bergskedjor, omfattande lavafélt och naturliga heta kallor. Vi kommer att rida
over hoglandet langs med vulkanen Hekla tills vi nar Landmannagrottan. Har vallade islandska bonder in sina far under den
traditionella farinsamlingen innan de byggde ett riktigt farhus. Darifran fortsatter vi sedan vidare till Landmannalaugar. En
hojdpunkt pa turen ar forstas att fa bada i den varma floden! Vi rider vidare vasterut mot Dyngjuskard, ett extremt vackert
bergspass och fortsatter mot sjon Hrauney- jarlén innan vi kommer fram till Hrauneyjar dar vi spenderar natten. Turen
avslutas pa garden Fellsmuli.
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Landmannalaugar - program

Dag 1: Ankomst

Turen startar pa kvallen. Turdeltagare som anlander till Island samma dag tar flygbussen fran flygplatsen till busstationen
BSI i Reykjavik. Vi méter upp och valkomnar er pa busstationen eller pa ert hotell/gésthem i Reykjavik mellan kI 17.30 och
18.00. Vi kor er till var garden i, dar turdeltagarnafar géra sig hemmastadda i vart nya gasthus innan middagen serveras pa
hotellet. Under middagen far vi tillfélle att lara k&nna varandra innan kvallen avslutas med en detaljerad presentation av
turen.

Dag 2: Fellsmuli — Rjupnavellir

Fran Hveragerdi kors gruppen till garden Fellsmuli dar vi borjar ridturen. Fran garden foljer vi forst Landvegur tills vi kan rida
narmare in mot vulkanen Hekla. Vi fortsatter Iangsmed Hekla, rider éver floden Ytri- Ranga innan vi kommer fram till
Rjupnavellir.

18 km, 4 timmar

Dag 3: Rjupnavellir - Landmannahellir

Fran Rjapnavellir fortsatter vi rida langs med floden Ytri- Ranga tills vi kan ta oss Gver floden igen vid Fossabrekkur. Dérifran
tar vi sikte mot Afangagil, dar traktens invanaresamlat in sina far sedan 1880.Vi fortsatter mot nordost pa vagen
Domadalsvegurtills vi nar bergen Langasata och Raudufossafjoll. Darifran rider vi vidare till Landmannahellir, en fridfull plats
i Fridland ad Fjallabaki.

37 km; 7-8 timmar.

Dag 4: Landmannahellir - Landmannalaugar- Landmannahellir

Denna dag besoker vi Landmannalaugar, en dal pa hdglandet som ar mest kand for sina vackra berg och varma kallor som
har gett dalen sitt namn. Vi passar pa att ta ett bad i de varma kéllorna i Landmannalaugar innan vi vander tillbaka mot
Landmannahellir och aterigen far njuta av de fargrika bergen.

36 km; 8 — 9 timmar.

Dag 5: Landmannahellir — Péristunga

Dagens ridning startar vasterut mot berget Lodmundur. Darifran féljer vi vagen mot Dyngjuskard och fjorden Bjallavadi. Nar
vi korsar bergspasset far vi uppleva en exceptionell natur i sitt slag innan turen fortsatter i nordvastlig riktning mot sjon
Hrauneyjarldn och béristunga dar vi 6vernattar.

Ca. 36 km; 7- 8 timmar.

Dag 6: béristunga — Rjupnavellir

Nu vander turen tillbaka mot Rjupnavellir. Vi borjar med att rida séderut 6ver lavan tills vi kommer fram till Hald. Harifran
foljer vi en gammal vag som leder oss langs med Vallafell tillbaka till Rjupnavellir.
Ca. 43 km, 8 — 9 timmar.

Dag 7: Rjupnavellir — Fellsmuli

Sista riddagen startar i riktning mot berget Burfell, dar det forr i tiden bodde ett troll.Efter nagra kilometer av lavadken mots
vi av en magnifik utsikt dver bjofafoss (Tjuvarnas vattenfall) och vi far héra nagra historier kopplade till vattenfallet. Turen
fortsatter pa en sandig ridvdg genom skogen vid Skard och darefter avslutas turen dar vi startade, pa garden Fellsmuli, dar
vi fortfarande har en fantastisk utsikt dver Hekla. Pa Fellsmuli vantar en buss som kor gruppen tillbaka till Hveragerdi, och
efter lite forfriskningar, vidare in till Reykjavik dar turen slutar.

30km, 6 -7 timmar.

Viénligen uppmérksamma att middagen sista dagen inte &r inkluderad i priset.
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Landmannalaugar - turfakta

Turens langd:
Vecko tur - 6 dagar pa hastryggen, 6 natter. Du ridar 4-8 timmar varje dag.Totalt ca. 210 km
Boende:

1 natt i gasthus, 5 natter med sovsackslogi i stugor och enkla fjallstugor ( vaningssangar ). Det gar bra att boka enkelrum
forsta natten.

Pension:
Helpension fran middag dag 1 till lunch dag 7. Traditionel hemlagad islansk mat, Iat oss veta om ni har nagon allergi
Hastar:

Islandshastar, starka och stabila hastar.

Pa denna resa rider vi med flock. Upptéack den islandska hastens mangfald i sin naturliga milj6, Iangt ifran civilisationen, och
hur islandarna reste i gamla dagar med ett gang frildpande hastar. Varje ryttare far chansen att prova 2 eller 3 olika hastar
varje dag, vilket utvecklar dina ridfardigheter.

Ridvana:

min 3. Du &r komfortabel med skritt, trav och galopp och har ganska god kondition. Vi kommer att vara i sadeln 4-8 timmar
varje dag.

Grupp och guide:

Laget bestar av en mindre grupp ryttare med en eller tva guides som talar engelska, tyska och svenska.
Bagage:

Bagaget fraktas fran plats till plats med bil - du tar sjalv bara med de dagliga férnédenheterna pa hasten.
Kladsel och utrustning:

Ridbyxor, ridskor eller vandrarskor med short chaps, varma och vindtata klader, flugnat. Alla ridklader ska vara nytvattade
fére ankomst till Island och laderutrustning ska desinficeras. Detta for att undvika sjukdomar hos de isldndska hastarna.
Sovsack och sanglinne, handdukar. Garden kan tillhandahalla regnklader och hjalm.

Indgar inte i priset:

Flyg till Reykjavik, buss till buss stasjonen, kvéallsmat dag 7, alkoholhaltiga drycker
Per 1.1.24 tillkommer en logiskatt pa 1.400 ISK (i april 2024 ca. 115 SEK) Betalas lokalt antigen kontant eller med kort.

Turkod:

IS 5708
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Landmannalaugar - resefakta

Ankomst:
Dag 1 pa eftermiddagen, senast kl. 15.30. Der ar transfer fran Reykjavik BSI buss stasjonmellan 17.30 og 18.00
Avresa:

Du anlander till Reykjavik efter turen runt kl 17:00 och kan ta buss till Keflavik, évernatta i Reykjavik (ingar €j) eller fortsatta
din resa pa Island.

Transport:
Flyg till Reykjavik (Keflavik flygplats). Der ar buss fran flygplatsen till Reykjavik buss stasjon. Ingar e;j
Transfer:

Der ar transfer fran Reykjavik mellan 17.30 og 18.00.
Transfer till garden ar inkluderad i priset

Avbestallningsskydd:
Vi rekommenderar avbestallningsskydd, som ocksa skyddar dig vid sjukdom och olycksfall, som medfér att du inte kan rida.

Turkod:

IS 5709

Vi reserverar oss for fel och brister i det utskrivna.
Hemsidan ar platsen att se den senaste uppdateringen.
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