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Monteleone di Spoleto

Trail i vackra omgivningar med mangder av historia och oforstdrda landskaps scenarion. Vi far se en replik av en gammal
romersk stridsvagn.

Trail omkring historiska Monteleone di Spoleto i den vackra Valnerina dalen

Pittoreska byar, vackra utsikter

Ridning langs den brusande floden Nera

Gammal romersk stridsvagn

Helpension

Minitrail med 4 dagar i sadeln eller veckovistelse med minitrail och tva riddagar pa ridcentret
Riderfarenhet: 3-5

Harlig nybyggt pool pa ridcentret

Lacker inkvartering i fina rum pa ridcentret och pa hotell

Trailen bjuder pa smakprov av omradets innehallsrika och intressanta historia, bl.a. det mycket berdomda fyndet, fér 100 ar
sedan, av en gammal romersk stridsvagn och pa vidunderligt vackra scenerier i detta oférstérda hérn av det sydliga
Umbrien.

Som gast ar du 6 dagar eller en vecka pa vart trevliga ridcenter i Umbrien, bara drygt en timmes koérning fran Rom. Under
vistelsen sadlar vi hastarna for att rida en mini trail som gar till Monteleone di Spoleto vid den brusande floden Nera. Pa
turen, vilken bjuder pa flera goda galoppstrackor, kommer vi genom varierat landskap och genom manga vackra, sma byar.
Monteleone ar historiskt intressant och vi kan se en replik av den gamla romerska stridsvagnen som blev funnen strax
utanfér byn for 100 ar sedan. Originalet ar till italienarnas besvikelse pa Metropolitan museet i New York. Vi bor tva natter pa
ett komfortabelt Agriturismo precis utanfor staden och en natt pa ett hotell vilket ar ett omgjort gammalt Benediktiner kloster.

Valjer du veckovistelsen tillbringas de sista tva dagarna pa ranchen dar du far en lektion (dressyr eller hoppning) pa banan
med kunnig instruktor och hérliga ridturer ut i de mycket vackra, grona kullarna omkring ranchen.

Det sydliga Umbrien ar enastaende vackert och oforstort, med ett varierat landskap. Har méter allt fran knotiga klippor och
toppar till béljande backar och kylig, stilla skog vilken ar hemvist for vildsvin och piggsvin. Allt detta finns bara en kort bil-
eller tagtur frdn Rom, idealt for att kunna kombinera ridning med storstadssemester.
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Program for Monteleone di Spoleto

Lordag.

Du anlander till ridcentret, tréffar vardarna och medryttare och njut av en treratters hemlagad maltid pa den lokala trattorian.
Tillbringa kvallen i boendet pa ridcentret och njut av en kvallsdrink fran terrassen med spektakular utsikt dver regionen.

Sondag

Idag kommer ryttarna att matchas med sina hastar for langritten. Vardarna ar experter pa att matcha hast och ryttare och
med ett stort stall finns det gott om héastar att vélja mellan. For att se till att alla &r n6jda, och for att ta dig in i de ndrmaste
dagarna, kommer vi att tas med pa en halvdagstur upp pa kullarna som omger ridcentret, med spektakulara vyer. Sen hem
for lunch pa trattorian.

Middag och évernattning.
Mandag

Vi startar pa trailen som ska ga till den vackra, lilla medeltidsstaden Monteleone di Spoleto, vilken ligger undangdémd i
backarna omkring den vilda och Valnerina dalen. Vi méter hastarna som fraktas ut till byn Precetto. Byn ligger pa bradden
av den pérlande floden Nera just ovanfér dess tvilling by, Ferentillo. Precetto har inte &ndrat sig mycket éver aren och bada
byarna vaktas mot plundrande révare av gamla torn.

Har sadlar vi hastarna och rider ut 1angs en stig som langsamt for oss upp i backarna. P& vagen passerar vi det gamla tull
stallet mellan Pavestaten och kungaddémet "Bada Sicilien", dar vi fortfarande kan se pave symbolen St. Peters nycklar.
Omradet &r kant bland de lokala som Salto del Cieco (Blind mans hopp) uppkallat efter ett révarband vars ledare utgav sig
for att vara en blind tiggare. Rovarna 6verfoll forbipasserande resande och knuffade dem utfér branterna mot en saker dod.
Vi stannar och njuter av en god picknick med vin i narheten av detta stalle. Efter lunchen fortsatter vi dver toppen av
backarna, dar Monteleone di Spoleto vinkar i fjarran. Vi rider langs slingrande stigar med fantastiska utsikter i alla riktningar
innan vi kommer till vart logi for de kommande tva natterna, ett komfortabelt Agriturismo strax utanfér Monteleone di
Spoleto. Har serveras middag och vi évernattar.

Tisdag

Frukosten ar vallagad av lokala produkter och lagger en god grund fér dagens ritt. Vi rider ut pa - for det mesta - jamn
terrang pa fina stigar runt om Monteleone di Spoleto. Fér 100 ar sedan blev en gammal romersk stridsvagn funnen av en
lokal bonde i detta omrade, som utan att riktigt veta vad han hade funnit salde den till en handelsresande for ett beskedligt
belopp. Stridsvagnen har darfor nu, via olika férsaljningar, slutligen pa hamnat Metropolitan museet i New York och ar
foéremal for en bitter strid. Men vi kan beundra en kopia av stridsvagnen i staden. Vi haller rast och njuter av en picknick
innan vi fortsatter ridturen runt Monteleone med massor av harliga galopper for dem, som har lust.

Onsdag

| dag Idmnar vi Monteleone och rider ner langs en annan stig, dar vi passerar, de i kullarna dramatiskt belagna, byarna
Gavelli och Caso. Har stoppar vi och ater lunch. Ridturen fortsatter mot Scheggino, en vacker liten stad pa flodbradden, som
ar kand for dess goda forellfiske i floden vilken strémmar mitt genom staden. Pa skona stigar rider vi vidare tills vi nar fram
till Castel San Felice och ett tidigare Benedictiner kloster, som nu ar hotell och ska vara vart logi fér natten. Hastarna slapps
i en hage for att beta och vi sjélva kan tvatta av oss dammet i en skén dusch innan middagen. Vart bagage ar redan
levererat till hotellet nar vi anlander.

Torsdag

Efter frukosten sadlar vi hastarna och rider 2-3 timmar langs bradden av den vackra floden Nera. Vi passerar ett gammalt
kloster och flera byar. Det blir goda méjligheter till bade trav och galopp innan vi kommer fram till byn Ferentillo. Har vantar
hastarnas lastbil och en minibuss till ryttarna vilka tar oss tillbaka ranchen. Vi serveras en harlig middag pa trattoria och vi
Overnattar igen i en av ranchens mycket fina rum
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Fredag

Morgonen agnas at att koppla av vid poolen efter en actionfylld vecka. Men mitt pa eftermiddagen ar det dags for annu ett
aventyr — den har gangen en minnesvard natttur upp pa berget Monte Acetella. En tre timmar lang tur tar oss upp pa de
spektakuldra stigarna som omger ridcentret, med majligheter till trav och galopp langs vagen. Vi méts av stallets jeep nar
solen gar ner dver sluttningen och serveras en treratters middag medan vi soker efter stjarnfall. Turens atervandande etapp
sker i manens sken, kanske atfoljd av de magiska eldflugorna som flyger runt hackarna vid den har tiden pa aret.

Lordag

Efter frukosten ar det retur transfer till stationen i Spoleto.

Obs! Om du har valt att bara rida langritten av detta program bér du anlédnda pa séndag kvall och avresa igen pa fredag
morgonen.
Programmet kan andras till féljd av lokala férhallanden, exempelvis vadret.
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Monteleone trail - turfakta

Vistelsens langd:

Minitrail med 4 dagar i sadeln, ankomst sdndag kvall och avresa fredag morgen.
Har du valt veckovistelsen (I6rdag till I6rdag) far du i totalt 6 dagar i sadeln.

Boende:

Tva eller fyra natter i trevliga dubbelrum eller lagenheter/chalets pa gardshotellet, beroende pa vad som ar ledigt. Alla har
har eget badrum och lagenheter/chalets har hog komfort. Det finns en nybyggd, harlig swimmingpool pa gardshotellet
Tva natter pa ett komfortabelt Agriturismo strax Monteleone di Spoleto och en natt pa hotel vid Scheggino.

Pension:

Helpension, med maltider som serveras pa en trattoria, nara ranchen (alla dagar) — 100 % traditionella ratter baserade pa
lokala ravaror och hogsta kvalitet. Gasterna kommer att kdras den mycket korta strackan (500 m) till den familjedgda
trattorian, eller ar de naturligtvis valkomna att promenera eftersom det &r en trevlig promenad.Tre dagar ar lunchen en
picknick som vi ater langs vagen. Till maten serveras bra bordsvin och vatten.

Hastar:

Angloaraber, Maremma (italiensk ras), fullblodshastar och ponnyer. Centret har ca 40 hastar och ponnyer av god kvalitet,
lattridna, lyhdrda hastar som ar val [ampade for saval uteritter som dressyr och hoppning.

Sadlar:
Mestadels sadlar och huvudlag av engelsk typ, men det finns ockséa sadlar och huvudlag av westerntyp.
Ridvana:

3-5. Man skall beharska de tre gangarterna och vara i form for att kunna klara 4-6 timmar i sadeln varje dag. Man far vaga
max 90 kg. Tempot &r moderat med lite trav och galopp.

Grupp och guide:
6-10 ryttare. Det finns engelsktalande guider med pa turen.
Klader och utrustning:

Ridstovlar eller ridskor/vandringsskor med short chaps, regnklader, ridbyxor eller byxor utan sém pa insidan av benet. Hjalm
kan lanas pa plats.

Bagage:

Bagaget transporteras med bil till hotellet pa minitrailen. Pak darfor foretradesvis ditt bagage i mjuka resvaskor, det gor det
|attare att transportera.

Ingar inte i priset:

Flyg till Rom, tag till Spoleto, alternative aktiviteter, drycker mellan maltiderna. En turistskatt pa 1,50 € betalas for de forsta 4
natterna av alla vistelser, kontant pa plats.

Turkod.

IT 6109
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Monteleone trail - resefakta

Ankomst:

Lérdag eller séndag eftermiddag.

Avresa:

Fredag (om du bara deltar i minitrailen) eller 16rdag efter frukost.
Transport:

Flyg till Rom. Fran Rom tar du enklast taget till Spoleto (ca 1%z timmes resa).
Om du vill se mer av Umbrien efter ridturen rekommenderar vi att du hyr en bil.

Transfer:

Transfer vid ankomst kl.. 17 fran Spoleto tagstation. Eller enligt verenskommelse (vanligen meddelas sa tidigt som majligt
och senast 1 manad innan ankommest)
Transfer vid avresa, enligt avtal pa plats. Transfer ingar i priset

Avbestallningsskydd:
Vi rekommenderar avbestallningsskydd, som ocksa skyddar dig vid sjukdom och olycksfall, som medfér att du inte kan rida.

Turkod:

IT 6109

Vi reserverar oss for fel och brister i det utskrivna.
Hemsidan ar platsen att se den senaste uppdateringen.
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