TOURS

Perigord trail

Historisk och sportig trail. Du rider genom skogar och dalar som en gang tjanade som gémstallen for landsvagsrovare, och
dar ett virrvarr av gamla stigar 6ppnar sig. Tva fartfyllda langdistansritter pa 40—45 km i vacker natur. Turen avslutas med
harliga strandgalopper vid Atlanten.

Rid i fem departement i Aquitaine: Lot, Dordogne, Lot-et-Garonne, Gironde och Landes.

Endurance — slott — vingardar och strandridning. Vad mer kan man 6nska sig?

» Spannande och kravande trail i vackra Perigord

+ Strandritt vid Aquitaine kusten

* "Endurance” med 2 dagsturer upp till 40 - 45 km

* Vecka med helpension

+ 6 dagar i sadeln

* Ridvana:4-5

+ Inkvartering pa gites av god standard och i ridcentrets gasthus***

Vi guidar dig genom en vecka i upptackandet av 6 olika delar av Aquitaine, fran de befasta slotten, Périgords juveler:
Bonaguil — Chéateau de Biron, till St. Cirq Lapopie — Rocamadour; och vidare fran vinfélten i Sauternes i hjartat av Gironde
till Atlantkusten och Landes-skogen.

Veckans hojdpunkter:

* 6 dagar med ridning i 6 olika delar av Aquitaine

2 dagars langdistansritt, dar du rider 40 till 45 km varje dag pa cirka 7 timmar

» Besok och provsmakningar pa berémd vingard i Aquitaine: Chateau Filhot (Sauternes)
1 dagars tur i Europas storsta skog och pa stranderna vid Atlanten

Lite historia:

1152 férde dktenskapet mellan Eleanor och Henry de Plantagenet Aquitaine regionen in i en lang konflikt, 100 ars krig. | den
perioden blev otaliga beféasta stdder och borgar byggda som svar pa konfliktens utmaningar.

Pa denna trail ska vi en tur tillbaka i tiden tillsammans med en lattriden hast. Ritten gar genom standigt djupare och harligt
frodiga, harmoniska och vanliga dalar. Vi styr mot en fantastisk skog, som forr var gémstalle for rednecks och dar ett virrvarr
av gamla stigar uppenbarar sig.

Turen ar uppdelad i tre separata delar:

Aterkomst varje kvall utom en natt pa herrgarden Hameau du Peyrié. Detta gasthus, som ligger pa gransen mellan tre
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franska departement: Lot — Lot-et-Garonne — Dordogne, ger méjlighet att uppleva ny terréang, nya landskap och ny
vegetation varje dag. Rutterna tar oss genom historien, fran bastider till befasta slott.

Andra delen &r en halvdagstur genom vingardarna i Sauterne

Sista delen bestar av 2 dagars ridning i skog och pa stranden vid Atlanten, dar vi tillbringar natten i gardens gite med en
harlig pool.

Alla ridresor til Frankrike
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Perigord trail - program

Dag 1. Ankomst

Transfer fran Bordeaux och ankomst till Bonaguil och den vackra gite Hameau du Peyrié. Avslappnande kvall vid swimming
poolen och middag pa restaurant vid foten av Chateau de Bonaguil (inte inkluderad i priset).

Dag 2. Heldagstur i Dordogne

Efter frukost ska vi kl. 08:30 traffa hastarna, fa en introduktion till hur man hanterar hasten och testa hur de reagerar i olika
gangarter. Vi startar omkring kl. 09 genom kastanjeskogar, som ar en underbar plats fér langa galopper. Malet for dagen ar
bland annat att etablera en rytm infor fjarde dagens "endurance"-ritt (langdistansritt). P4 vagen observerar vi typiskt
Périgord-arkitektur, dar byggmaterialet ar natursten.

Omkring kl. 12 blir det lunch vid foten av slottet Sauveterre..

Pa eftermiddagen njuter vi av nagra latta galopper pa vagen tillbaka till gites vid Chateau de Bonaguil. Denna storslagna
borg, ett imponerande exempel pa tidens militara arkitektur, ar den sista av de befasta borgarna i Frankrike. Borgen har
aldrig varit under belagring och ar i bevarandevard skick.

Vi avslutar dagen vid poolen pa Gite de Charme le Hameau du Peyrié. Middag serveras cirka kl. 21.

Runt kl. 21 serveras middagen

Du érisadeln 5 - 6 timmar.
Dag 3. Dagstur i i Lot runt St Cirq Lapopie

Efter frukost tar vi oss i vag med hasttrailer och minibuss till den medeltida byn St Cirq Lapopie, unikt i varlden! Klassificerad
som den vackraste byn i Frankrike men ocksa vald till fransmannens favoritby efter "Rocamadour”. Rakt ut fran medeltiden
ar denna by delvis listad som historiskt monument!

Mitt pa formiddagen besoker vi byn till fots och omkring kl. 12 blir det lunch med hastarna vid foten av byn, langs floden.

Efter lunch rider vi langs Lot-flodens strand och korsar floden for att stiga upp till toppen ovanfér byn. Vi passerar en skog
som ser ut att vara hamtad ur Grimms sagor. Vi rider genom byn St. Cirq Lapopie for att na flodstranden vid Lot.

Middag kl 21

Du ér 4 timmar i sadeln
Dag 4. Dagstur i Lot kring Rocamadour

Nya landskap: Les Causses du Quercy, nordost om Aquitaine, med 4 timmars ridning i Ouysse-klipporna, avslutande med
upptackten av annu en medeltida parla: Rocamadour — en vertikal stad uthuggen i klippan, bevakad av flera befasta portar
med slingrande gator.

Efter frukost ar vi tillbaka i sadeln omkring kl. 09. Vi ska ge oss ut i ett nytt landskap, Ouysse-klipporna.

KI. 14 har vi lunch med hastarna vid foten av byn. Efter lunchen besoker vi staden Rocamadour till fots.

Efter besoket i staden beger vi oss tillbaka till vart gasthus, dar middagen serveras omkring kl. 21.

Du ar 4 timmar i sadeln
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Dag 5. Uthallighetsdag i “Lot-et-Garonne” — 7 timmars ridning, med trav och galopp
nar det ar mojligt.

Idag borjar dagen lite tidigare med frukost kl. 07:30, eftersom vi har en lang dag framfor oss.

09:00 Tidig avfard for en uthallighetsritt pa 45 km, forbi den befasta bastiden St. Front sur Lémance och Lacapelle Biron.
Tempot vaxlar ofta, vilket gor turen bade kortare och mer spannande.

12:30 Lunch pa Auberge du Chateau de Biron.
14:00 Besok av det fina och statliga Chateau de Biron.

15:30 Lang och snabb eftermiddagstur, forbi Bastide St. Avit, darefter det stolta Chateau de Gavaudun, och vidare genom
den djupa kastanjeskogen i Cuzorn, med nagra ovantade utsiktspunkter over Lot-dalen.

19:00 Gruppen éar tillbaka i Bonaguil och herrgarden.
20:30 Middag med mdjlighet att dela dagens fina upplevelser.

Dag 6. Mimizan och Sauternes vinmarker i "Gironde"

08:00 Frukost och tid for att packa vaskan.

10:00 Avfard mot Sauternes (ca 2 timmars kdrning genom Lot-et-Garonne) och ankomst till ett nytt departement, Gironde,
internationellt kant for sitt Bordeaux-vita vin.

Efter lunchen blir det en 2 timmars ridtur genom de olika och berémda vinodlingarna — Chateau Yquem, Chateau Trillon.
17:00 Besok av Chateau Filhots vinkallare och vinprovning.

18:00 Transfer till Mimizan, dar det blir avkoppling pa det nya Guesthouset.
Ca 20:30 serveras kvallens middag.

Dag 7. Mimizan - Areilhan - stranden ved Mimizan

| dag en mer avslappnande dagstur, ut till bland annat den vackra sjoén Aureilhan, dar vi ater lunch. Vi avslutar omkring k.
20 med att njuta av solnedgangen pa stranden.
Middag kI. 21

Du rider runt 4%z timmar idag
Dag 8. Avresa

Avresa efter frukost. Transfer tillbaka till flyg i Bordeaux.

Bemark: Alla tider ar "ungefar" vi ar ju i Frankrike!
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Perigord trail - turfakta

Trailens langd:

En vecka med 6 dagar till hast, 7 natter. Vi rider 4 - 7 timmar varje dag. Der &r langdistansdagar inlaggt dar du rider 40 - 45
km

Boende:
4 natter pa 3 stjarnigt Gite de Charme, Hameau du Peyrié och 3 natter i 3 stjarnigt gite med pool vid ridcentret.
Pension:

Helpension. Frukost pa boendet, lunch pa turen med vin och lask ad libitum. Middag - i Perigord pa Hameau du Peyrié. |
Mimizan ar det middag pa ridcentrets 3-stjarniga gite och det avnjutas pa terrassen vid poolen. Det ar 2 glas vin eller 1 glas
lask inkluderat i priset. Middag pa restaurant vid Chateau de Bonaguil pa ankomstdagen ar inte inkluderat i priset.

Hastar:

Vi rider pa valtranade hastar, bra och sakra. Centret har omkring 35 hastar, de flesta Anglo-Araber, men ocksa Fransk
travare, Quarter, Lusitano och korsningar.

Ridningen:
Tempot ar moderat med en hel del bra galopper under dagarna. Dagar ar det langdistansridning (endurance) i bra tempo.

Ridvana:

min 4. Det ar en kravande tur for vana turryttare. Du ska vara bra ryttare, kunna klara att vara i sadeln 4 - 7 timmar varje dag
och du ska beharska de tre gangarterna.

Viktgrans:
Max vikt ar 95 kg.
Grupp och guide:

Vi ar minst 5 och max 9 ryttare med en engelsktalande guide som bade kanner till hastarna och omradet val. Endast
vuxentur.

Small group supplement:

Om det endast ar 5 ryttare anmalda till turen tillkommer ett 'small group supplement' pa 200 € (2026). Du far besked vid
bokning om ett 'small group supplement' ska betalas. Tillagget aterbetalas fullt ut om fler &n 5 ryttare ar anmalda innan
turens start

Bagage:

Det finns sadelvaskor som du kan lagga dina dagliga férnddenheter i (kom ihdg badklader!). Bagaget transporteras mellan
de olika 6vernattningsstallena.

Inte inkluderat i priset:
Flyg till Bordeaux, transfer t/r fran Bordeaux, middag pa ankomstdagen, férsakringar
Turkod:

FR 7705
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Perigord trail - resefakta

Ankomst:

Soéndag fore kl. 14 till Bordeaux.
Avresa:

Sondag efter frukost.
Transport:

Flyg till Paris eller Bordeaux. Om du valjer att flyga till Paris kan du hoppa pa ett TGV-tag som gar fran Charles de Gaulle
flygplats till stationen i Bordeaux pa bara 2h10m

Transfer:

Transfer fran flygplatsen eller stationen i Bordeaux till hotellet. Det ar uppsamling kl. 14 pa ankomstdagen och transport
tillbaka, s& du kan boka ett flyg med avgang efter kl. 13 pa avresedagen. Transfer t/r kostar 100€, som betalas pa plats.

Forsakring:

Vi rekommenderar avbestallningsskydd, som ocksa galler i hdndelse av sjukdom och olycka vilket medfor att du inte kan
rida.

Du ska ha det bla EU sjukforsakringskortet eller annu battre en reseférsakring som téacker sjukdom, olycka och
hemtransport.

Turkod:

FR 7705

Vi reserverar oss for fel och brister i det utskrivna.
Hemsidan ar platsen att se den senaste uppdateringen.
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