TOURS

Ridsemester i Toscana

Harlig vecka pa gastfri gard belagen mitt i Toscana. Du kan rida 2 eller 4 timmar per dag enligt dit dnskemal. Turer langs
varierande rutter i naturparken med skogskladda berg och en vacker dal utskuren av floden Fioria.

¢ Turridning i Monte Penna Natural Reserve
* Vecka med helpension

* 6 dagar i sadeln (2 eller 4 timmer per dag)
* Ridvana: 2-5

* Bra inkvartering pa garden - Agriturismo

En harlig vecka pa en vacker gard belagen mitt i Toscana pa kanten av Monte Penna Natural Reserve. Du véljer sjalv om
du vill rida 2 timmar per dag eller om du vill ha ett fullt program med 4 timmars ridning per dag. Ridturerna &r langs
varierande rutter i naturparken som domineras av skogskladda berg och en vacker dal formad av floden Fioria. Ridningen ar
varierad och i alla géngarter. Du rider western ridning pa valtranade hastar av primart Maremma, Paint, Apaloosa och
Haflinger raserna.

Du forplagas med god, hemgjord italiensk mat och vin. Garden ar kand for sin toscanska gastfrihet.
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Program for turridning i Toscana

Garden ligger pa kanten av Monte Penna Natural Reserve pa en héjd av 825m Over havet. Belagen i skarningszonen
mellan Grosseto, Siena och Viterbo ar farmen vélplacerad med hansyn till natur, arkeologi, termiska fenomen och ett
varierat landskap. Garden har ekologiskt lantbruk och bestar av 6 byggnader inklusive haststall och ar omgiven av 110 ha
varierad terrang. Huvudsysslan har ar hastavel och traning.

Monte Penna Natural Reserve &r ett spannande omrade bevuxet med skog. De tva hégsta punkterna &r Poggio della
Vecchia (1086 meter) och Mount Civitella (1107 meter). Omradet genomkorsas av floden Fiora, som har mejslat ut en
vacker dal i bergen. Fladdermdss bor i de manga grottorna och det finns manga faglar i reservatet, sarkilt manga falkar och
ugglor. Bland de Ovriga vilda djuren kan raknas in vildsvin, rav, piggsvin, radjur, vessla, skunkar och mard.

Du rider 2 timmar (light) eller 4 timmar (full) per dag (2 timmar férmiddag och 2 timmar eftermiddag) beroende pa valt
program. Du rider langs olika rutter ut fran garden in i naturreservatet och det finns massor att fréjda sig éver. En bra och
villig hast, behaglig och omvéaxlande ridning, spannande och sevard natur men inte minst frid och ro fran vardagens
upptagna liv.
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Turridning i Toscana - turfakta

Turens langd:

En vecka med 6 dagar i sadeln, 7 natter. Du kan valja mellan att rida 2 timmar per dag, totalt 12 timmar (light) eller ett fullt
program med 4 timmars ridning per dag, totalt 24 timmar (full).

Boende:
Pa garden - Agriturismo - i mysiga och rymliga dubbelrum.
Pension:

Helpension. Alla maltider serveras av farmen, som har ett bra kdk dar de lagar valsmakande lokal mat. Det kan serveras
bordsvin till maten (betalas pa plats).

Hastar:

Garden har omkring 60 hastar - Maremma (italiensk ras), Haflinger, Paints, Appaloosa, Araber och Arabkorsningar.
Hastarna lever i sma flockar pa omkring 100 ha betesmark dar de &r i harmoni med deras naturliga behov av socialisering
och rérelse. Tranaren, Fabio, anvander en metod som kallas, Natural Western. Forst lars hastarna att ha tillit till manniskor,
nar tilliten ar etablerad |ar de sig att perfekt klara de rorelser som de ska utféra pa turerna: skritt, trav, galopp, olika
Overgangar, hopp Over hinder pa turen och att korsa vattendrag.

Ridning:

Det ar western ridning, en mycket komfortabel och for trails val &gnad ridform. Pa en valtranad och lyhérd hast kan du i en
westernsadel njuta av att rida och njuta av omgivningen samtidigt som ekipaget klarar de besvarligare passagerna med
storsta sakerhet. Att rida i westernsadel kraver ett minimum av anstréangning och resulterar naturligtvis i att du inte kédnner
dig sa utmattad efter en lang dag i sadeln, utan glad och tillfreds!

Viktgrans:

Av sakerhetsskal och for hastens héalsa finns det en vikigrans pa 100 kg (i ridklader)

Ridvana:

Grupper med ett snitt pa 4-6 ryttare, min 2 och max 8 ryttare. Ryttarna delas upp i grupper efter niva och turerna anpassas
till gruppens niva.

Alders grins:

Fran 10 ar med vuxen ryttare.

Sadlar och utrustning:

Western sadlar och utrustning.

Grupper och guide:

1-10 ryttare. Det ar en engelsktalande guide med pa turerna.
Klader och utrustning:

Ridstévlar eller ridskor/ vandrarskor med korta chaps, regnklader, ridbyxor eller byxor utan sém pa insidan av benet. Ar du
under 18 ar, ar det obligatoriskt att bara hjalm. Ar du aldre, valjer du sjélv, men det ar alltid en bra idé att bara hjalm av
sakerhetsskall. Ridhjalmar kan lanas pa garden
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Ingar inte i priset:

Flyg till Rom, eventuell tagresa till Chiusi-Chianciano, transfer fran Rom eller Chiusi, alkoholhaltiga drycker, lask och drycker
utanfér maltiderna .

Turkod:

IT 104-02
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Turridning i Toscana - resefakta

Ankomst:
Lérdag eftermiddag
Avresa:

Lérdag férmiddag
Transport:

Flyg till Rom eller Firenze.
Eventuellt. vidare transport med tag fran Rom eller Firenze till Chiusi-Chianciano (knappt 2 timmar).

Transfer:

Der er grupptransfer till och fran Chiusi I6rdag mellan 9:00 och 10:00 och ater I6rdag mellan 17:30 och 18:30. Turen varar
omkring 1 timme. Transfer kostar 40 € t/r, som betalas lokalt.

Det ar pa samma vis grupptransfer fran Fiumicino och Ciampino flygplatserna i Rom till garden.

Det &r hdmtning pa Ciampino flygplatsen kl 15 och pa Fiumicino kl. 16 (2% timmar). Det &r returtransfer med ankomst kl. 12
till Fiumicino och kl. 13 till Ciampino. Pris runt 260-280€ per person t/r. Transfer ombeds du att bestélla vid bokningen - trin 2
i bokningen.

Forsakring:

Vi rekommenderar avbestallningsskydd, som ocksa skyddar dig vid sjukdom och olycksfall, som medfor att du inte kan rida.
Dessutom maste du ha en reseférsakring, som tacker sjukdom, olyckshandelse och hemtransport.

Turkod:

IT 104-02

Vi reserverar oss for fel och brister i det utskrivna.
Hemsidan ar platsen att se den senaste uppdateringen.
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