HIPPO
TOURS

Strandritt vid Atlantkusten

Langritt Iangs kusten fran Essaouira till Imessouane. Svala havsbrisar gor turen behaglig aret runt.
Massor av goda, langa galopper.

* Turridning ldngs kusten fran Essaouira soderut eller vice versa.
* Veckotur med helpension

* 6 dagar i sadeln

* Ridvana: 3-5

* Inkvartering pa hotell och Berber tilt

En harlig tur langs kusten. Vi rider vid Atlantkusten med dess svala havsbrisar vilket gor turen behaglig trots att det ar
hégsommar.

Du far uppleva harliga strandritter langs nastintill 6de underbara sandstréander. Turen tas oss ocksa inat i landskapet bortom
sanddynerna genom typiska berberbyar.

Vi dvernattar i berbertalt eller tvamanstélt. Overnattningarna i talt &r behagliga, svala och helt sékra. Maten tillagas av var
kock éver 6ppen eld och det ar imponerande vilka goda, lokala ratter han trollar fram.

En atta dagars langritt, inklusive sex till hast, 1angs Atlantkusten fran Essaouira séderut eller vice versa.
Under denna vecka kommer du att ha mojlighet att se fiskebyar, sma vilda privata strander, sétvattenkallor som forsar fran
stranden vid lagvatten. Den underbara utsikten fran toppen av klipporna mot havet kommer att géra dig mallos.

Varje dag ett annat landskap, en annan terrang, dar du kan uppleva de tre gangarterna: skritt, trav och galopp, tillsammans
med din trogna reskamrat, som under denna &verfart och dag efter dag kommer att lita mer och mer pa dig, och med vem
du kommer att ha mdojlighet att uppratta ett sarskilt anknytningsférhallande.

Du kan ta hand om din hast under lunchrasten, pa kvallen vid ankomst till bivacken ger du den vatten och hans foderranson;
det kommer att vara en speciell del av denna unika upplevelse.

Du kommer att fa mojlighet att uppleva vackra méten langs din vag, herdar som betar med sina djur, biodlare som kdmpar
med bikuporna, bonder som arbetar pa falten, nagra med jordbruksfordon och andra hjalpta av mulor, asnor eller
dromedarer for att pléja marken .

Du kommer att méta fiskare som jobbar fran klipporna, de kommer att erbjuda dig dagens farska fangst.
Eller kvinnor som tvattar klader vid floden, som kommer att erbjuda dig en kopp te hemma och farskt hembakat brod.
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Den kulinariska mataspekten ar av stort intresse, var kock kommer att kunna ge dig lackerheter och fa dig att smaka pa det
typiska koket fran Marocko och erbjuda dig en ny ratt varje dag, nylagad och uppmarksam pa dina eventuella matallergier
eller preferenser, vilket du har meddelat oss tidigare.

Smaksprov, smaker, dofter kommer att félja med dig hela veckan och kommer att vara en del av dina resminnen.

Denna lapngritt vid Atlanten ar inte bara en unik rid- och kulinarisk upplevelse, utan ett satt att resa langsamt for att
aterupptacka kontakten med naturen, det gamla och nuvarande hantverket och aterbefolka det autentiska Marockos

landsbygd med ansvarsfull turism. .

Allt med logistiskt stdd fran Ranchen som med alla ars erfarenhet bakom sig, kommer att kunna garantera dig en unik
vistelse med uppmarksamma guider och med de basta arabiska berberhastarna till ditt forfogande.
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Strandritt vid Atlantkusten - program

Dag 1: Ankomst och transfer

Ankomst till flygplatsen i Marrakech eller Essaouira airport. Valkomnande och transfer till Essaouira. Dina vardar ger dig en
genomgang av veckans upplevelser. Kvallsmat och évernattning pa hotell

Dag 2-6:

Langritten vid Atlanten tar dig genom eukalyptus- och mimosaskogarna, till de vackra 6de stranderna langs den sddra
kusten. Smala stigar, sma berberbyar, sanddyner och vattenfall &r sammanlankade. Efter att ha klattrat pa klipporna och
passerat fiskebyar, stiger vi inat landet for att mota isolerade byar och platder med utspridda Argantrad. Strandritt
programmet ar en foljd av 6de strander, klippor och stigar som korsar det karga och steniga landet inat landet. Varje kvall
kommer du att leva berbernomadernas liv med bivacken, for att upptdcka den marockanska maltiden tillagad av var kock,
innan du njuter av en god natts somn i berbertaltet.

Dag 7:

Ritten avslutas med en halv dag till hast langs kusten, korsar en dal av palmer och en flod som bevattnar all vaxtlighet i
omradet. Har 6ppnar sig Atlanten framfor dina 6gon. Ankomst ar relativt tidigt, sa att du hinner kora tillbaka till Essaouira,
gora de sista inkdpen innan du aker. Middag och 6vernattning pa hotellet i Essaouira.

Dag 8: Transfer

Transfer till flygplatsen i Marrakesh eller Essaouira och avresa.

Bemark: Den har langritt kan vara fran soder till norr eller vice versa, utan att andra pa programmet. Ranchen bestdmmer
innan avgang var man ska borja. Lokala forhallanden kan orsaka férandringar i programmet
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Strandritt vid Atlantkusten - turfakta

Vistelsens langd:
8 dagar, 7 néatter. Vi ar totalt 6 dagar till hast, den sista ca. 1/2 dag
Boende:

Fdrsta och sista natten pa hotell 6vriga natter i bivack och Tuareg-talt.(6 pers.) 2 pers. Iglo talt finns ocksa.
Din bivack har varm duch!

Pension:

Helpension. Den lackra maten tillagas 6ver 6ppen eld av en skicklig kock.

Hastar:

Arab/berber. Vi rider pa bra och valuppfostrade hastar. Det finns hastar bade for otranade och mycket erfarna ryttare.
Ridvana:

min 3. Du skall klara av de tre gangarterna. Du maste klara av en hel dag pa hast och ha utevana.
Vikt :

Det finns en viktgréns pa 90 kg i ridklader. Det vikten kollas ibland innan turen bérjar och om du vager mer an upplyst kan
du nekas deltagande som ryttare och du kommer inte att bli aterbetalad din betalning.

Om du vager mer an 90 kg, men ar en valdigt bra och erfaren ryttare med mycket bra balans, kan du i vissa fall delta. Prata
med oss om det.

Grupp och guide:
Min 3 och max 10 med en bra lokal guide.
Bagage:

Bagaget transporteras per bil mellan vara 6vernattningsplatser. Den basta vaska ar en mjuk resvaska framfér en hard
koffert.

Klader och utrustning:

Ta t-shirts, bomullsklader, ldangarmad skjorta mot solen, fleece mot vinden, tva/tre par ridbyxor, ridhjalm , vattentat poncho
Vandringsstovlar eller skor, short chaps eller leggings, hatt, solglaségon, solskyddsmedel.

GlIom inte din sovsack, nattlampa, pappers servetter, underklader och medicin for att férhindra tarminfektioner och vad du
anvander dagligen..

Varje hast ar utrustad med en trekkingsadel och véskor som gor att du kan béara din lunch och de personliga tillhérigheter
som behdvs for din dag pa hastryggen. Kansliga personer rekommenderas att ha ett farskinn som skydd éver sadeln, som
ar attillganglig i ridbutiker i Marocko och utomlands.

GlIom inte vattenflaskan.

Angaende laddningen av dina batterier till mobiltelefoner och kameror rekommenderar vi att du har en bra Power Bank med
stor kapacitet, eftersom laddning via félje bilen inte kommer att vara tillganglig varje dag.

Vadret:
Langs kusten ar det typiskt Medelhavsklimat med vinterregn och sommartorka.
Dricks:

Det ar vanligt att ge dricks til sina guider efter turens slut. Vanligtvis 7-10% av turens pris pr. gast som du kénner for det, att
férdelas mellan guiderna.

Hippo Tours Aps + Lodskovvej 17 « DK-5863 Ferritslev « CVR-nr.: 29913838
17-04-2026 Telefon: +45 40 92 92 20 « E-mail: info@hippotours.se + Web: www.hippotours.se 4/6



Sasong:

Aret runt utom (Ramadan 10.mars-9. april2024) Ar ni en grupp, frdga gérna pa andra datum &n de planerade.
Ingar inte i priset:

Flyg till Marakech eller Essaouira, alkoholhaltiga drycker, dricks. Enkelrumstillagg.

Turkod:

MA 2105
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Strandritt vid Atlantkusten - resefakta

Ankomst:

Lérdag.

Avresa:

Lérdag.

Transport/ Transfer:

Ankomst: Vanligen boka ett flyg som anlander till Marrakechs flygplats senast kil 14.00

Om ditt flyg anlander efter 14.00 Utanfér de planerade inkluderade transfererna kan du boka specialtransfer med taxi
pris/bil/vag: dagtid 80 €, natt 110 € (2024). Betalas lokalt.

Retur: Boka da ett flyg fran Marrakech som avgar fran 10.00 och framat

For de som flyger tidigare kan de dra nytta av en speciell transfer for att dela med dem som aker tidigt.

Obs: Fran flygets avgangstid maste du rakna avfd fran Essaouira 6 timmar innan. Av detta, 3 for att kéra fran Essaouira till
Marrakech och ytterligare 3 timmar for att vara pa flygplatsen i tid.

Pass og visum:

Visum kravs inte for Marocko om man besotker landet som turist och inte ska stanna langre an 180 dagar. Du maste dock ha
ett pass som ar giltigt i minst 6 manader efter ditt hemkomstdatum.

Marocko ar sakert att resa till om du tar normala forsiktighetsatgarder. Kvinnor kan resa ensam utan problem. Marocko &r
politiskt stabilt. Det ar et moderat och tolerant muslimskt land. Offentlig konsumtion av alkohol bér undvikas.

Forsakring:

Vi rekommenderar avbestallningsskydd, som ocksa skyddar dig vid sjukdom och olycksfall, som medfér att du inte kan rida.
Dessutom maste du ha en reseférsakring, som tacker sjukdom, olyckshandelse och hemtransport.

Turkod:

MA 2105

Vi reserverar oss for fel och brister i det utskrivna.
Hemsidan ar platsen att se den senaste uppdateringen.
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