TOURS

Mexiko

Nyar pa hastrygg.

Traditionsrik nydrstur for den erfarne ryttaren, dd man kan
uppleva nydret p&d mexikanska. Vi rider mycket och har roligt.

Haciendan ligger pa gdngavstand till bycentrum i Valle de Bravo -
en mycket malerisk och vacker gammal bergsby med storslagen
utsikt dver en sjo och omgivande tradkladda berg.

Resfakta

Turens langd: 8 dagar, 7 natter - 7 dagar till
hast.

Inkvartering: P3 lyxig hacienda med stora,
lackra dubbelrum med bad och toalett. Det
finns en stor tjusig tradgdrd med en
swimmingpool.

Pension: Helpension - du fr njuta av det
goda och autentiska mexikanska lantkoket. Det
bjuds rott eller vitt vin till middagen (max 3
glas per dag).

Nyarsafton: Det ar arrangerat middag pa en
av stadens basta restauranger. Det finns tva
alternativ: kil 21 - 23 eller kl 23 - 01 - du valjer
sjalv vilket du foredrar. Obs: middagen ar inte
inkluderad i priset.

Klddsel och utrustning: Sedvanlig
ridutrustning, rid- eller vandrarsko (du kommer
att vandra lite), half chaps rekommenderas,
badklader, kamera, cerat, solkram med hog
skyddsfaktor, 1dngarmad skjorta eller t-shirt,
bredbrattad solhatt som sitter stadigt pd
huvudet, en latt jacka, varma klader for kyliga
morgnar och kvallar och ev en fickkniv.

Sasong: 28/12 - 4/1 varje ar.

Ankomst: 27 december till Mexico City under
dagen. Du hamtas s6ndag kl 10:30 pa Hotel
Mariott Reforma i City. Du kan boka rum till
specialpris pd Hotel Mariott Reforma genom
0SS.

Avresa: Fredag 4/1 efter frukost. Du slapps av
pd Mariott Reforma kl 10:30.
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Hastfakta

Hastar: Trakehner, Quarter, Appendix och
Mexikansk Criollo.

Ridniva: 2 och 3. Du skall vara en god ryttare
och i god kondition, d& du skall tillbringa ménga
timmar i sadeln varje dag. Tempot ar moderat
med lite trav och ménga galopper. Du skall
vara minst 12 8r (barn endast i vuxens
séllskap) och far inte védga mer an 100 kg.

Sadlar: Det finns ett bra urval av engelska
sadlar, western, mexicansk charro och tursadlar
med farskinn for ryttarens komfort. Under
forsta dagen valjs din hast och sadel ut pd
basis av din nivad som ryttare och dina
preferenser - de byter tills ni ar helt verens!

Gruppstorlek och guide: Vi ar min 2 och
max 12 ryttare med tvasprdkig guide och en
eller tvd "wranglers", som hjalper till med
hastar och annat langs vagen. De skoter dven
pd- och avsadling av hastarna varje dag - du
far naturligtvis garna hjalpa till, om du vill. En
muldsna foljer med med extrautrustning och
dagens lunch.

Bagage: Det finns sadelvaskor pd sadlarna
med en latt regnjacka. Har kan du forvara
vattenflaska, kamera och annan personlig
utrustning. .

Vadret: Subtropiskt bergsklimat. Vi bor pa ca
2000 m héjd och vadret ar nastan alltid vackert
och behagligt med massor av sol och
temperaturer runt 20. Det kan komma en
regnby pd eftermiddagen, men i perioden maj
till november ar det mycket sallsynt.

TOURS

Program for nyaret 2007

27 december: Det rekommenderas att du ankommer till Mexico City
under dagen, s& att du &r klar for upphamtning pa Hotell Mariott Reforma
nasta morgon kl. 10:30.

28 december: Du hamtas upp pa Hotell Mariott Reforma kl. 10:30. Turen
till haciendan tar ca 2% timme. Turen till haciendan tar ca 22 timme.
Efter registrering inkvarteras du pa haciendan och nar det ar val avklarat,
skall du tréffa din hast. Du provar ut hast och sadel p& ridbanan och de
justerar tills ni passar bra ihop. Déarefter en lacker lunch vid
swimmingpoolen innan vi beger oss ut pa en tva timmars tur till Monte
Alto sd att du lér kadnna din hast lite battre - ni skall tillbringa manga
timmar tillsammans under den kommande veckan! Tillbaka p& haciendan
njuter vi av solnedgéngen med en Margarita som gjorts enligt ett
gammalt familjerecept. Middag kl 19.30 med chilenska réda eller vita
viner.

29 december: Efter en god mexikansk frukost tidigt p& morgonen rider
vi ut pd en tre timmars formiddagstur, som g&r genom marker i dalen och
skogar med orkidéer. Lunch &r picknick pd "trailen", dittransporterad pa
en av vara pack3snor. Efter lunch en kort siesta, innan vi rider vidare
uppat till ca 3000 m héjd, dar landsortsbyn Los Saucos efter ca en timme
dyker upp bakom trdden. Har ska hastarna dvernatta, men en bil kér
ryttarna tillbaka till haciendan. Eftermiddagen ar fri for avskoppling vid
poolen eller en promenad in till byn. Middagen tillagas pé haciendan och
bjuder b&de pa réatter frdn det mexikanska koket och mer internationell
mat. Efter middagen kan du lyssna till den fascinerande historien om
Monarkfjérilen, som varje &r emigrerar fr&n Nordamerika ner till denna
region for att Gvervintra - en god upptakt till nasta dags ritt, d& du
besoker fjarilsreservatet.

30 december: Efter frukost transporteras du i bil tillbaka till Los Saucos
och din hast. Efter en timmes ritt ndr vi Monarkfjarilarnas reservat - och
om det &r ratt sasong (november - mars) du &r dar, gar vi resten av
végen utan hast till reservatet och anvander lite tid pd att studera dessa
mystiska och vidunderliga fjarilar i furuskogen. Vi vandrar tillbaka till
hastarna och fortsatter ritten fram till lunch - &n en gang picknick tillagad
Over 6ppen eld. Efter lunch skall vi rida i 2 timmar genom gréna angar

och dalar, 1angs floder med bl.a. férdémningar och vackra ormbunkar, tills vi ndr Rancho la Compafiia. Ranchen &r en av de
dldsta i omrddet, dar man avlar fram s& skilda raser som fjaderfan till tuppfaktning och Quarter hastar. Vi anvander lite tid
pé att beundra gdrdens fina "patio" och tradgérd innan vi kor tillbaka till haciendan och en uppfriskande Margarita vid
poolen.

Nyarsaftons dag: Efter att ha hamtat hasten vid Rancho la Compafiia skall vi bestka ett zoo och vi rider forbi ett par sjéar,
som hor till ranchen. Vi fortsatter upp till toppen av La Sierra de Jean Luis, varifrdn du har en enastdende vacker utsikt Gver
hela omgivningen ca 1000 m langre ner. Har uppe kdnner du skillnaden i temperatur, d& du rider pd kanten av bergsryggen,
dar den varma vinden fran Tierra Caliente varmer upp den har delen av berget. P3 vdgen ser du bromelia och orkidéer
dekorera gigantiska ektrad. Picknick med utsikt 6ver El Pefion, en enorm klippformation, som st&r ensam bredvid
bergskedjan. Efter lunch rider vi vidare till en stor platt klippformation - El Coloso - varifr&n vi kan se de andra platserna vi
har besokt under dagen och delvis den tur som vi ska gora pa torsdag och naturligtvis ocksd den betagande synen av Los
Tres Reyes. Vi rider genom El Manzano, en liten uppodlad dal, innan vi avslutar dagens tur i Cerro Gordo. I bil tillbaka till en
4 ratters middag. Det ar nydrsafton och det firas med en nydrsmiddag pa en av stadens béasta restauranger. Det finns tva
alternativ, som du kan valja fritt mellan: kl. 21 - 23 eller kl. 23 - 01. Obs. Middagen ar inte inkluderad i priset.
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Nydrsdag: P& nydrsdagen gor vi lite sm&andringar i programmet, forst
och framst for att gora det lite kortare. Vi borjar - sakert till de flestas
lattnad - 12 timme senare an normalt. Det betyder att frukosten serveras
kl 9:00 (prick) och dagens ritt varar ca 4 timmar. Lunch serveras langs
vagen efter ca tre timmar i sadeln. Efter lunch &r programmet oférandrat.
Efter lunchen kommer du till en utsiktspunkt, varifrén du kan peka ut de
flesta av de platser som du bestkt under de senaste dagarna - och se de
platser som du skall besdka under de kommande. Darefter en vidunderlig
nedstigning frén berget till hdstarnas 6vernattningsstélle med vyer som
tar andan ur dig, bl.a. harlig utsikt mot sjon. Vid landsortsbyn Atezcapan
skall hastarna bo pé en ranch - du &ker i lastbil, pdhejad av ranchens
ménga pafaglar, till kanten av sjon, varifran en lokal bat fraktar gruppen
tvars dver sjon till Valle de Bravo. En avkopplande tur, njut av utsikten
och ta ett par foton till albumet. Frén baten kan du se La Pefia - en
klippformation, dit aztekerna kom for att offra manniskor till gudarna och
som nu ar omgiven av tjusiga sommarvillor.

2 januari: Efter frukosten skall vi tillbaka 6ver sjon i bt och méta vara
hastar pa ranchen. I dag rider du léngs strandkanten tills du kommer till
en férddmning, som du korsar och rider sedan i Tierra Caliente - det
landskap, som Mexiko vanligtvis ar kant for: ingen skog, ingen skugga,
bara en stor dppen dal med marker, som pl&js och planteras som forr i
tiden, med oxar, hastar eller &snor. Bonden styr plogen och dragdjuret
medan frun eller dottern gér efter och planterar majs, potatis,
jordgubbar, blommor eller annat. Just nar du borjar ldngta efter skugga
for solen, dyker de forsta traden upp och snart ar vi inne i skogen. Friska
vindar svalkar dig och du rider i skuggan av furor och ekar och snart
kommer vi till en samling klippor, som bildar bakgrund till en lagereld fér
lunchen. Efter lunchen rider vi ytterligare tre timmar genom olika typer av
skog. dér det hanger massor av spansk mossa frén traden. Om
vattenstdndet i floden inte &r alltfor hdgt och strommen for stark, korsar
vi den stora floden - en kul och speciell upplevelse. Vi kommer fram till
Gabriel Ixtla, en liten landsortsby, dar hastarna ska 6vernatta. I bil tillbaka
till haciendan.

3 januari: Idag rider vi bara en halv dag och vi kommer tillbaka till
haciendan just fore lunchen, som vi dter pd en av terrasserna. Vi rider

Rejsetips

Transport: Flyg till Mexico City. Det finns flera
alternativ fran Stockholm och Képenhamn

till Mexico City. Flygresan ar inte inkluderad i
priset. Transfer fran Mexico City &r inkluderad i
priset.

Visum: Der kravs inget visum till Mexiko, om
man besoker landet som turist och inte stannar
mer an 180 dagar. Man skall dock helst ha ett
pass, som ar giltigt minst 6 manader efter
hemresedatum.

Vaccination: Provinsen Mexiko ar ett relativt
sakert omrdde och vér samarbetspartner haller
en hdg hygienisk standard. Du bér emellertid
undersdka, om du behover en eller flera
vaccinationer eller malariapiller innan du reser -
kontakta din lakare.

Forsakring: Vi rekommenderar det utdkade
avbestallningsskyddet, som ocksd skyddar dig
om du rdkar ut for sjukdom och olycka, som
medfor att du inte kan rida. Dessutom skall du
ha en sjukforsakring, som tacker sjukdom,
olycksfall och hemtransport. Det gula
sjukforsakringsbeviset galler inte i Mexiko.

Dricks: Det ar vanligt att ge dricks i Mexico
och det ger definitivt battre service. Det
normala ar ca 10 % for de flesta former av
service, forutom i taxi. Ca 10 % dricks tas
tacksamt emot av turens och haciendans
vardar for fordelning mellan den personal, som
bidragit till att gora vistelsen till ett ndje.

genom huvudgatan i San Francisco Mihualtepec, som ar en akta mexikansk stad, dar du kan se en mangd spannande ting.
Se hur den lokala befolkningen lever och bor i sina hus, se kvinnorna skéta om de manga blomkrukorna pd verandorna, se
hur slaktaren arbetar, se hur traditionell barbacoa eller carnitas tillagas - det &r traditionella maltider, som alltid tillagas av

mannen, kvinnorna blir dock inbjudna att ata. En riktig macho-man uppgift! Efter staden kommer vi till traktens storsta ranch
- Rancho Santa Rosa - med valskotta skogar, héastfallor och tjusiga mexikanska hus. Om du har tur kan du se hur de trénar
sina hastar fér hopptavlingar. Efter lunchen ar eftermiddagen fri, kanske till ett langre besék i staden och lite shopping - eller
mahéanda bara lite avkoppling vid swimmingpoolen eller i trédgdrden. KI. 19.30 dker vardar och gaster till stan, dar vi hller
avskedsmiddag pa en fin restaurang, som haller till i en av de aldsta kolonialbyggnaderna i staden. Obs.: Denna middag ar
inte inkluderad i paketpriset.

4 januari: Frukost innan transporten gér tillbaka till Mexico City kI 8.00. Férvantad ankomst till Mariott Reforma ca kI
10:30.
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